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Caso clínico

Paciente: 

Varón de 28 años

Historia clínica: 

Fumador

Sin patología médica ni antecedentes clínicos de importancia

Motivo de la consulta: 

Ausencia de las piezas 12 hasta 23

Plan de tratamiento: 

Colocación de 3 implantes ZIACOM® RP a nivel de 12-21-23.

Control clínico cada 15 días.

Rehabilitación protésica a los 3 meses de la colocación, tras 

adaptación  de la encía a la prótesis provisional realizada con la 

prótesis removible acrílica que tenía el paciente, y pilares provi-

sionales PEEK de Ziacom®.

Situación inicial:

La pérdida o ausencia de piezas en el sector anterosuperior siem-

pre conlleva una serie de cambios tanto en el tejido gingival, como 

en el tejido óseo, llevando a situaciones estéticas desfavorables.

El paciente acudió a la consulta por la ausencia de las piezas 12, 

11, 21, 22 y 23. En este caso, el paciente dotaba de una prótesis 

removible acrílica, que rehabilitaba las piezas anteriormente cita-

das. Pero la incomodidad de la misma, le hizo recurrir a la opción 

más estética y funcional, una prótesis fija directa a implante.

En este caso clínico expondremos la realización de una rehabilita-

ción anterosuperior realizada en zirconio directa a 3 implantes de 

conexión hexagonal externa estándar ZIACOM®. 
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Introducción

La clave para el éxito del tratamiento con implantes en la zona an-

terior, es una relación armoniosa entre la restauración implantoló-

gica y los dientes naturales adyacentes. Para lograr este objetivo, 

los implantes deben ser planificados e implantados en concordancia 

conceptual, como la fase quirúrgica de una solución protésica ópti-

mamente visualizada, como es descrito por Garber y Belser [1] en 

los 3 conceptos de “restauración manejada en la planificación del 

tratamiento con implantes”. Este enfoque exige una planificación del 

tratamiento considerando las 3 dimensiones obvias, y el factor tem-

poral [2], seguido por la colocación de los implantes en posiciones 

óptimas para la función y la estética. La evaluación inicial en 3D de 

las posiciones ideales, debe incluir una planificación para el aumento 

o preservación de los tejidos óseos y blandos existentes.

En la actualidad se dispone de materiales cerámicos con propie-

dades mecánicas mejoradas, comparables a las restauraciones de 

metal cerámicas, aparte de sus ventajas por las propiedades ópti-

cas y de biocompatibilidad apreciadas [3]. Por razones estéticas, la 

demanda de restauraciones implanto soportadas compuestas de 

estructuras y coronas totalmente cerámicas ha aumentado signifi-

cativamente. Las cerámicas de óxido de zirconio son usadas en esos 

casos como primera indicación para confeccionar los aditamentos 

para implantes dentales, dado que han mejorado su resistencia y 

su compatibilidad con los tejidos blandos.

La combinación de una estructura cerámica y una corona totalmen-

te cerámica mejora la transmisión de la luz a través del tejido peri 

implantario [4] [5].

La tecnología CAD/CAM ha demostrado su capacidad de fabricar 

restauraciones protéticas con la calidad comparable a las alterna-

tivas fabricadas con técnicas convencionales [6] [7].

En situaciones de alta demanda estética las soluciones cerámicas 

personalizados por CAD-CAM están indicadas.
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Primero hacemos un estudio clínico del pa-

ciente, para evaluar la cantidad y calidad de 

los tejidos disponibles, y determinar la mejor 

solución protésica.

Tras dicho estudio, procedemos al procedi-

miento quirúrgico. En este caso colocamos 

tres implantes de conexión hexagonal externa 

estándar Ziacom®, en posiciones de 12, 21 y 23.

Verificamos el eje de los implantes, y mediante 

Osstell, obtenemos valor ISQ indicativo de la 

estabilidad primaria adecuada para provisio-

nalización inmediata. 

Seguidamente atornillamos a los implantes, de 

forma manual, con torque aproximado a 10 Ncm, 

unos pilares de escaneado (Scanbodies) de PEEK 

Radiopacos,  y se realiza un TAC 3D al paciente. 

Las imágenes obtenidas (en archivos DICOM) 

se procesan y se convierten en el formato 

universal “.stl”, utilizado por el software de 

diseño CAD.

Gracias al archivo generado, y mediante la 

tecnología CAD-CAM, podemos obtener la po-

sición exacta de los implantes, llegando a con-

seguir un ajuste pasivo intraoral de 10µ.

Se toma una impresión de arrastre con silicona 

pesada y fluida a dicha estructura para poder ob-

tener un registro de los tejidos blandos, ya que 

éstos no aparecen en las imágenes del CBCT.

Estudio, cirugía y diseño CAD
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En la siguiente fase del tratamiento se colo-

caron tres pilares provisionales de PEEK de 

ZIACOM®, adaptados a la prótesis provisional  

del paciente, con el fin de conformar los teji-

dos, definir el perfil de emergencia y así conse-

guir un resultado estético más natural.

En el centro ZIACOR® CAD-CAM, se diseñó y 

fabricó la rehabilitación anterosuperior tipo 

Veneer, con coronas anatómicas monolíticas de 

zirconio, con reducción vestibular para caracteri-

zación con cerámica [8] [9] [10] y [11]. Consiguien-

do resultados estéticos de mimetismo natural.

Finalmente, el laboratorio dental finalizó la 

estructura con la carga vestibular de cerámi-

ca y fue llevada a la clínica para la puesta en 

boca, consiguiendo unos resultados naturales 

y estéticos.

El resultado obtenido fue estética y técnica-

mente de gran éxito, consiguiendo unas to-

lerancias entre implante-prótesis de 10µ.

Provisional y tratamiento finalizado
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Conclusión

Las estructuras de zirconio son una  

buena opción para la rehabilitación en  

el sector anterosuperior ya que ofrecen  

buena estética y resistencia a altas  

cargas oclusales.
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